
POTILAAN MUISTUTUSKORTTI

Lääkärin nimi:

Puhelinnumero:

Isotretinoin Actavista ei saa käyttää raskauden aikana.
Isotretinoin Actavis voi vahingoittaa syntymätöntä lasta vakavasti, mikäli 
raskaana oleva nainen käyttää lääkettä.

Jos tulet raskaaksi tai luulet olevasi raskaana, lopeta Isotretinoin Actaviksen 
käyttö välittömästi ja ota yhteys lääkäriin.

Lue pakkausseloste huolellisesti ennen hoidon aloittamista.

Jos sinulla on kysyttävää tai huolenaiheita Isotretinoin Actaviksen käytöstä, 
keskustele lääkärin tai apteekkihenkilökunnan kanssa.

MITÄ SINUN TULEE TEHDÄ, JOS VOIT TULLA RASKAAKSI:

> Sinun tulee käyttää vähintään yhtä (1) todella tehokasta ehkäisymenetel-
mää (kuten kohdun sisäistä laitetta tai implanttia) tai käyttää kahta (2) 
tehokasta ehkäisymenetelmää oikein, jotka toimivat eritavoin (kuten suun 
kautta otettavaa ehkäisyvalmistetta yhdessä kondomin kanssa) ennen 
hoitoa, hoidon aikana sekä yhden kuukauden ajan hoidon lopettamisen 
jälkeen.

> Sinä et saa tulla raskaaksi Isotretinoin Actavis -valmisteen käytön aikana tai 
yhteen kuukauteen hoidon lopettamisen jälkeen.

> Sinun tulee osallistua säännöllisiin seurantakäynteihin ja raskaustesteihin:
-	 Ennen hoidon aloittamista sinun tulee tehdä raskaustesti, jonka tulee olla 

negatiivinen.
-	 Varmistaaksesi, että et ole raskaana hoidon aikana sinun tulee tehdä 

raskaustestejä, mieluiten kuukausittain. Sinun tulee myös tehdä viimeinen 
raskaustesti yksi kuukausi hoidon lopettamisen jälkeen.

Muistutus miehille ja naisille
Tämä lääke on määrätty ainoastaan sinulle, älä anna sitä muille ja palauta 
mahdollisesti ylijääneet kapselit takaisin apteekkiin.

Päivitetty viimeksi: toukokuu 2024



PÅMINNELSEKORT FÖR PATIENTEN

Läkarens namn:

Telefon:

Isotretinoin Actavis får inte tas under pågående graviditet.
Om en gravid kvinna tar Isotretinoin Actavis kan det allvarligt skada det oföd-
da barnet.

Om du blir gravid eller tror att du kan vara gravid, ska du omedelbart sluta 
ta Isotretinoin Actavis och kontakta läkare.

Läs bipacksedeln noga innan du påbörjar behandlingen.

Om du har några frågor om, eller är orolig över att ta Isotretinoin Actavis, 
tala med läkare eller apotekspersonal.

VAD DU BÖR GÖRA OM DET FINNS EN MÖJLIGHET ATT DU SKULLE KUNNA 
BLI GRAVID:

> Du måste använda åtminstone en (1) mycket effektiv preventivmetod (t.ex. 
intrauterint inlägg ellerimplantat) eller använda två (2) effektiva preventiv-
metoder som fungerar på olika sätt (t.ex. . något preventivmedel som tas via 
munnen i kombination med kondom) på ett korrekt vis innan behandlingen 
inleds, under tiden du behandlas, och under 1 månad efter att du avslutat 
behandlingen. 

> Du får inte bli gravid under den tid som du tar Isotretinoin Actavis, eller en 
period på 1 månad efter att du har avslutat behandlingen.

> Du måste gå på regelbundna uppföljningsbesök och måste göra regelbundna 
graviditetstester:
-	 Innan du påbörjar behandlingen måste du göra ett graviditetstest, som ska 

vara negativt.
 - För att säkerställa att du inte är gravid under tiden du behandlas, kommer 

du att få göra upprepade  graviditetstester, helst en gång i månaden. Du ska 
också göra graviditetstest 1 månad efter att du har avslutat behandlingen.

Påminnelse till män och kvinnor
Detta läkemedel har ordinerats enbart åt dig. Ge det inte till någon annan och 
lämna in alla eventuellt överblivna kapslar till apoteket.

Senast uppdaterad: Maj 2024
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