
Migrena 
i moja obitelj

Istraživanje provedeno u 16 zemalja na 12.545 pacijenata 
s migrenom prikazuje utjecaj migrene na brojne aspekte 
svakodnevnog života. Istraživanje pokazuje da je, osim 

samih pacijenata, pogođena i njihova uža obitelj (partner, 
djeca i roditelji).

Teško je kada 
ne možeš napraviti 

sve što je tvojoj 
djeci potrebno

Velik utjecaj na 
užu obitelj

navodi da njihova migrena, 
osim na njih same, najviše 

utječe na njihovog partnera

Partner Djeca

(češće žene nego muškarci) navodi 
da njihova migrena, osim na njih 

same, najviše utječe na njihovu djecu 

osoba u dobi od 18 do 24 godine kaže 
da migrena, uz njihovog partnera , 

najviše pogađa njihove roditelje

skrivala je migrenu od 
svojeg partnera, djece i 
drugih članova obitelji

Gotovo Polovica ispitanika 

Roditelji

Migrena utječe 
na uloge u kućanstvu 

Domaćica

Partner

Roditelj

Odnos s 
obitelji

Uloga 
sina/kćeri

Djeca pacijenata s migrenom također nose teret bolest

roditelja smatra da 
migrena utječe na njihovu 
sposobnost pružanja 
bezuvjetne roditeljske 
podrške

reklo je da njihovo stanje 
utječe na opći osjećaj 
sreće njihove djece

izjavilo je da migrena utječe 
na sposobnost njihove djece 
da žive bezbrižno

reklo je da je bolest 
utjecala na njihovu 
sposobnost odgajanja djece

smatra da njihova migrena 
negativno utječe na rezultate 
koje njihova djeca postižu u školi

roditelja izjavilo je da 
migrena utječe na društveni 
život njihove djece 

propustilo je važne 
školske događaje 
svoje djece

Tijekom studenog i prosinca 2019. godine ispitano je 12.545 pacijenata s migrenom iz Argentine, Australije, Belgije, Brazila, Češke, Francuske, Njemačke, Izraela, Italije, Meksika, Nizozemske, Poljske, Rusije, Španjolske, Švedske i Ujedinjenog Kraljevstva putem internetske ankete provedene na odraslim osobama s 
migrenom koje su imale najmanje četiri dana s migrenom na mjesec. Sav tekst u navodnicima je citat izjava sudionika u istraživanju. Podaci se temelje na izjavama anketiranih pacijenata. Gore navedeno predstavlja djelomičan prikaz izvješća te se na njega kao takvog ni u koju svrhu ne treba oslanjati.


